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Sportfest 2013
am Mo 3.6.

Liebe Kinder,
liebe Eltern,

Oberhausen, den 17.05.13

am Montag, dem 3. Juni findet in diesem Jahr das grofe gemeinsame Sportfest statt.

Wir werden das Sportfest in diesem Jahr in einem anderen Rahmen durchfiihren, als dies in

den letzten Jahren war: es wird noch mehr ein gemeinsames Sportfest mit allen Klassen auf

dem Sportplatz an der Biefangstr., in dessen Mittelpunkt die leichtathletischen Ubungen
stehen, die durch einige Spielstationen ergdnzt werden.

Zum zeitlichen Ablauf:

e Alle Schiilerinnen und Schiiler treffen sich in Sportsachen am 3. Juni um 8.30 Uhr auf
dem Schulhof.

e Zum Abschluss der Bundesjugendspiele wird gegen 11.30 Uhr eine sog. .Kellnerstaffel"
stattfinden - lassen Sie sich herzlich einladen die Kinder anzufeuern (soweit Sie nicht
bereits zuvor schon mitgeholfen haben).

e Die Bundesjugendspiele enden dann gemeinsam fiir alle Klassen gegen ca. 12.00 Uhr auf
dem Sportplatz an der Biefangstr. Von dort treten die Kinder den Weg nach Hause an
oder gehen zur Villa Pfiffikus.

Zur Durchfiihrung:

o Alle Ubungen und auch die Spiele ,fiir zwischendurch' finden auf dem Sportplatz statt;
wir wechseln nicht mehr zwischendurch in die Turnhalle.

e Die Ubungen und Wertungen finden als sog. .Wettkampf Leichtathletik® nach den
Vorgaben der Bundesjugendspiele statt, d.h. die Kinder sammeln Punkte im 50m-Lauf,
Weitsprung, Weitwurf (80g Schlagball) und 800m-/1000m-Lauf. Die drei besten
Disziplinen werden gewertet fiir die Berechnung, ob eine Teilnehmer-, eine Sieger- oder
eine Ehrenurkunde erreicht wird.

e Erreicht ein Kind bei den vier Ubungen die erforderlichen Werte, kann durch den
Nachweis der Schwimmfahigkeit das Deutsche Sportabzeichen erworben werden.

e Die Klassen werden in jeweils 2 Riegen aufgeteilt, die dann als Gruppe gemeinsam
Ubungen und Spiele aufsuchen. Die Riegen werden von 1-2 Eltern begleitet.

e Zwischen den leichtathletischen Ubungen besuchen die Kinder Spielstationen auf dem
Sportplatz, die nicht in die Wertung eingehen.

¢ Die Kinder bringen sich ein Getrdnk und etwas zu Essen mit. (Kakao etc. werden an diesem
Tag nicht geliefert.)

e Dazu wird es ein Biifett mit Kuchen und Kaffee geben - wir bitten um Spendenl!

e Wir bitten um Mithilfe, bei der Begleitung der Riegen, am Biifett und bei der
Durchfiihrung der Spielstationen und Ubungen. - Bitte geben Sie uns Ihre Riickmeldung
bis Freitag, den 24.5. - Dankel!
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